SORTIE MONTAUROUX

Samedi 11 mars

Le club vous propose une sortie délocalisée par car et remorque a
Montauroux avec au programme ; vélo le matin et restaurant a midi.

Parcours vélo route
- 35 km - dénivelé 791 m — ref openrunner 15869870
- 51 km — dénivelé 1196 m — ref openrunner 15686781
- 74 km — dénivelé 1575m — ref openrunner 15686657
Parcours VIT

- 40 km — dénivelé€ 673m — ref openrunner 16044983 ce parcours
n’est pas définitif

Pour les non roulants visite du village de Mougins
Programme de la journée

06h45 RDYV parking de la piscine du Jas de Bouffan et embarquement
des vélos dans la remorque

07h15 départ

09h00 arrivée au lac de St Cassien, point de départ des parcours,
débarquement des vélos. Le bus dépose la remorque au parking qu’il
récupere au retour de Mougins.

09h30 départ des vélos et du bus vers Mougins.

12h30 retour des premiers vélos au restaurant la Bécassiére a
Montauroux. Rembarquement des vélos.

13h00 A table
Prix 40€ par personne a régler a I’inscription
Inscription aupres de Jean-Paul JOLY

e-mail : jpjoly13@email.com
tel : 06 43 68 30 09




