27/01/2024 Sortie délocalisée

Théme : La Ciotat

Pour commencer I’année, le CSPA vous propose une sortie en bord de mer, en partie,
suggérée par Patrick.

Pour se rendre a la Ciotat : 40km, 40°, cott déplacement 20€ A/R, prévoir départ d’Aix a
8h30’ de Louison Bobet, covoiturage possible et conseillé.

Lieu de RDV : Parking de la POSTE DE LA CIOTAT (gratuit en hiver)
Adresse : Quartier St JEAN, 28, Av Théodore Aubanel, 13600 La CIOTAT

Point GPS 43.1899556, 5.6220196

3 parcours :

CIRCUIT A : La Ciotat + le Gros Cerveau + Le Col de Garde Retour La Ciotat. 89km ,1500m

N° Circuit OPENRUNNER : 17953869
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CIRCUIT B : La Ciotat + le Gros Cerveau Retour La Ciotat. 76km, 943m

N° Circuit OPENRUNNER : 17953710

CIRCUIT C (facile): N° Circuit OPENRUNNER : 18138865
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Départ de la Ciotat a 9h30°
Pique Nique tiré du sac ou arrét en boulangerie.

Pour un bon déroulement, s’inscrire, au plus tard le 24/01, auprés de: Pascal:
plvv@hotmail.fr ou par SMS au 06 65 45 06 46 en indiquant le parcours souhaité. La météo
décidera.

Ravito boulangerie Le Moulin D’IVALDI

A St ANNE D’EVENOS 800 Rte de Toulon, aux kms 49 du parcours B,

Ouverture de 6hs a 20hs.

2eme BOULANGERIE Le MOULIN

Au BEAUSSET sur la D N8 aux kms 55 Ouverture jusqu'a 14hs




