Une nuit d’été sur le mont chauve de Provence en aofit

Cette randonnée nocturne dans le Ventoux est intéressante a faire une nuit de pleine lune en période

estivale. La pleine lune d’aoft sera présente le vendredi 28 aott.
Je vous propose de rouler dans la nuit du samedi 29 aoiit au dimanche 30aoiit.

Rassemblement de tous les participants, sur le parking du gymnase Louison Bobet (Jas de Bouftfan),
pour organiser un covoiturage le samedi 29 aoiit a 23 heures.
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11 y a 94 km pour rejoindre Villes-sur-Auzon qu’on devrait rejoindre avant 1 heure du matin.

Se garer sur le parking prévu pour le covoiturage a I’entrée du village. Ne pas se garer devant la
coopérative car ce parking est utilis¢ par les commergants ambulants.

Vous y retrouverez ma voiture dans laquelle vous pourrez déposer vos vétements chauds a prévoir pour
la descente.

Départ prévu de Villes-sur-Auzon vers 1 h — 1 h 30 sur ’esplanade Claude Bérard

e LD’esplanade Claude Bérard est un aménagement paysager avec un parking de 90 places situé
en plein cceur du centre historique qui sert fréquemment de point de départ pour des randonnées
locales et des activités nature.

e Localisation : En face de la salle des fétes du village, non loin des jardins partagés.

Ce qu’il faut avoir obligatoirement pour rouler de nuit :

- Un gilet jaune réfléchissant
- Un éclairage blanc a I’avant
- Un éclairage rouge non clignotant a I’arriere.

La pleine lune sera une alliée précieuse pour améliorer 1’éclairage.

Ne pas oublier de vérifier et de gonfler convenablement les pneus. Un changement de chambre a air de
nuit peut étre un moment délicat qui gache la randonnée.
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Pourquoi un Ventoux de nuit alors qu’on est si bien dans son lit ?

Pour ceux qui ne ’ont jamais fait, vous allez ressentir de dréles d’impressions et vivre des instants
forts. Ceux qui ont participé a la premicre édition en ont parlé dans un article paru dans notre ancienne
revue « Roue Libre » de 2016.

Ouvrez et lisez le fichier « Dix ans déja » qui relate cette aventure de 2016.

Pourquoi avoir choisi une montée par Malaucéne plutot que par Sault ou Bédoin ?

La grimpée par Malaucene se faisant face aux montagnes alpestres a I’est permet d’assister a tous les
changements colorés précédant I’aube et le lever du soleil auquel on devrait assister en haut du
Ventoux.

Pourquoi descendre par Sault ?

On pourra ainsi profiter d’une descente bien agréable des gorges de la Nesque sur une vingtaine de
kilometres en final.

Remarque : Il est possible d’abandonner le groupe et de retourner a Villes-sur-Auzon en descendant
directement vers Bédoin et Flassan. La sortie est réduite et ne fait plus alors que 75 km mais
I’inconvénient est que vous risquez d’arriver un peu trop tot au café du Soleil et sans profiter de la
descente magnifique des gorges de la Nesque.

Le café du Soleil aura & commander les viennoiseries. Je dois avertir le patron au moins une semaine
avant.

Je vous demande donc de vous inscrire aupres de Jean-Pierre Clottes avant le 25 aoiit.

Trois ravitaillements sont prévus :

- En haut du petit col de La Madelaine
- Au Mont Serein
- Au sommet du Ventoux

Le café du Soleil a Villes-sur-Auzon sera prét a nous recevoir de bonne heure pour terminer en beauté
devant boissons chaudes et viennoiseries.

J.C. Lagache
0684463311
galach@free.fr
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